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Ⅴ-６　領域への整理

学　校 家　庭／地　域 関連情報・検査等の所見 必要な指導・援助・配慮 優先順位

教　
　
　
　
　
　
　

科

・ 似た漢字が正しく読め
る。

・ 語のつ ながり を意識 し
て文を書く。

・ 特殊音 節や助 詞が正 し
く表記できる。

・ 点画の 長短を 正確に 書
く。

・ ブロッ クを使 わずに 和
が10以上の加算ができる。

・ 加減の立式ができる。乗
法九九を言える。

・ 単位の意味を理解する。
・ 単位の 読み表 記がで き

る。
・ 目盛りを読む。直角がわ

かる。
・ 調べた 内容に ついて の

具体的な質問を読んで、
ノートに答えを記入する。

・ 整理の仕方を工夫し、調
べたことを自分でまとめ
られるようにする。

・ 比較的 使用し やすい 楽
器で合奏に参加する。

・ 自分から発信することはで
きる。絵の中の人やもの、文
章中の語の関係を捉えること
が苦手である。直接経験のな
いことは適切に答えることが
難しい。

・ 空間の位置や関係を捉える
こと、物と物との関係を推測
することが苦手である。聴覚
記憶は得意で、語彙は多い。

・似た漢字の形の違いに気づく。
・語と語の関係を理解する。
・特殊音節のことばと表記が一致するよ

うにする。
・マスを使って線の位置や長さを書き写

す。
・和が５までの合成分解を確実にする。
・和が10以上になる加算の解法の手順を

覚える。
・粘土やタイル、ひも等を使い単位の意味

を理解する。
・それぞれの単位の表記の違いに気付く。
・事前に調べる内容とまとめる手順を表

にしておく。
・鍵盤ハーモニカで合奏に参加する。
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身　
　

辺
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・上着の袖を自分で通せる
ようにする。

・洋式便器への移乗を安全
にできるようにする。

・自分でできることは自
分で行い、できないこ
とは援助を求められる
ようになってほしい。

・衣服や持ち物の選択を
自分でするようになっ
てほしい。

・ 骨盤や肩甲骨周辺の緊張が
強く、動きが出にくい。

・ できることを周囲の人がし
てしまい、自分で判断し実行
する経験が不足しているた
め、無関心なことが多い。

・ 肩周り、腰回りのリラクセーションを
する。

・ 立位で左右に重心移動をする。
・ 身の回りの準備や後片付けをできる

範囲で自分でする。
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移　

動

・目的や場所を人に伝える。
・移動の方法を選択し、介助

が必要なときは依頼する。

・公共の交通機関を利用
できるようにしたい。

・将来は電動車いすを利
用し１人で行動できる
ようにしたい。

・介助されることが多く、地理
や道路環境に無関心になって
いる。

・ 移動の際、目的や場所を介助者に伝え
るようにする。

・ 地理や道路環境を意識察せる。
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コ
ミ
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ョ
ン

・ 補 助 的 手 段 と し て コ
ミュニケーションボード
を利用する。

・ なれない人でも聞き取
れる程度に構音が明瞭に
なってほしい。

・順序立てて話ができる。
・質問に的確に答えられる。
・伝えたいことを言葉や文

章で表現できる。

・家族以外の人とコミュ
ニケーションを円滑に
とるため、文字盤や
VOCAの利用を考えた
い。

・ 自分から発信することはで
きる。絵の中の人やもの、文
章中の語の関係を捉えること
が苦手である。直接経験のな
いことは適切に答えることが
難しい。

・ 不明瞭な構音は、訓練で大
きく改善することは難しい。

・文字盤とシンボルでコミュニケーショ
ンボードを作成し、使用の練習をする。
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作　

業

・ 間仕切り等を利用し、整
理して片付けられる。

・ゲームのコントロー
ラーが使える。

・机上での作業で緊張が出やす
いため、姿勢に配慮が必要。

・ 道具箱やロッカーに仕切りや棚を付
け、物の大きさや形状ごとに整理しやす
いようにする。

・ 簡単な操作で使える入力装置を使い、
コンピュータでゲームをする。
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団
参
加

・自発的な関わりが少ない。 ・ 本人の意思を確認し参加させる。
・ 役割を意識するよう働きかける。
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自
己
統
制

・小額の買い物ができ
る。

・自分の意思を表明することが
少ないために、他人と調整す
る必要があまりない。

・生活全般を通じて、本人の意思を確認す
る。
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余　

暇

・活用するリソースを増
やしたい。

・外出先等は、希望を述
べ、家族と話し合って
決めたい。

・ 周囲の事象に関心を向けさせる。
・ 行事の計画の際に意見を言うように

促す。
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